Haus-Sauce

Kra ter-

Zutaten:
Fur die Krautersuppe:
e 20 g Petersilie
e 10 g Dill
e 10 g Basilikum
e 1 Avocado
e 2 Gurken
e Salz, Pfeffer
e 3 EL Haus-Sauce Meerrettich-
Schaum
e 1EL Haus-Sauce Knobli
e 2-3EL Olivenol
e Saft einer Bio-Zitrone
e 150 g Creme Fraiche
e 250 g Griechischer Joghurt

Zubereitung:
1.Die Krauter waschen und trockenschutteln. Die Blatter grob Ausserdem: _
von den Stangeln zupfen. Die Avocado halbieren, den Kern * 2 EL Haus-Sauce Meerrettich-

entfernen und das Fruchtfleisch mit einem L&ffel aus der Schaum
Schale l6sen. e 80 g Sashimi Lachs
2.Alle Zutaten fir die Suppe in einen Standmixer geben und * 1Mini-Gurke
e 1Zweig Dill

zu einer geschmeidigen Masse purieren. Nach Geschmack
mit Gewlrzen abschmecken. Sollte die Suppe zu dickflissig
sein etwas Wasser unterrthren.

3.Den Lachs trockentupfen und in grobe Wirfel schneiden.
Die Minigurke mit einem Gemuseschaler der Lange nachin
Streifen schalen.

4. Zur Fertigstellung die Suppe auf Teller verteilen. Mit einem Teeloffel Haus-Sauce Meerrettich-
Schaum Uber die Suppe traufeln. Die Gurkenscheiben aufrollen und zusammen mit einigen
Stlicken Lachs auf die Suppe geben.

5.Mit den restlichen Zutaten garnieren und geniessen.

e 2-3 Salicornia (optional)
e 1TL Lachsrogen (optional)
e Krautersalz, rote Pfefferbeeren


https://haus-sauce.ch/sortiment-uebersicht/haus-sauce-meerrettich-schaum/
https://haus-sauce.ch/sortiment-uebersicht/haus-sauce-meerrettich-schaum/
https://haus-sauce.ch/sortiment-uebersicht/haus-sauce-knobli/
https://haus-sauce.ch/sortiment-uebersicht/haus-sauce-meerrettich-schaum/
https://haus-sauce.ch/sortiment-uebersicht/haus-sauce-meerrettich-schaum/
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